
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 01.12.-05.12.25 KW`49
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:10-11:15 Uhr Seniorensport
11:15-12:00 Uhr Gruppen-und Einzelangebote
                            (Gästewünsche)
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Kaffeekränzchen zur Weihnacht
14:30-15:45 Uhr Weihnatsbingo 

	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr Bocciatraining
11:20-12:00 Uhr Schmücken des Weihnachts- 
                            Baums                       
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-10:25 UhrABC-Weihnachtsrätzel
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)
11:35-12:15 Uhr Wochenmarktbesuch (Rheda)
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:00-10:25 Uhr Ausmalen von Weihnachtsbilder 
10:30-11:30 Uhr Rehasport (WD)
11:35-12:00 Uhr Mensch ärgere Dich nicht
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:00-10:00 Uhr Zeitungsrunde
10:30-11:30 Uhr Sitztanz mit Volksmusik
11:35-12:00 Uhr Brettspiele/Spaziergänge
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr Weihnachtsstammtisch
14:30-15:45 Uhr mit Waffeln/Eis/Kirschen 
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Weihnachtskaffeeklatsch
14:30-15:45 Uhr mit Adventssingen

	Textfeld Donnerstag Nachmittags:   
14:00-14:30 Uhr Weihnachtskaffee
14:30-15:45 Uhr Deutschlandquiz 
                            
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr Wochenausklang
14:30-15:45 Uhr mit Weihnachtsmärchen
                                            


